
FORMATION FORMATEUR DATE LIEU

FORMATION CONTINUE

CALENDRIER 2026

DURÉE

LCDC - Fondamentaux des blessures en course à pied Florence Morisseau 23-24 janv 18 h IFEC-Ivry

LCDC - Diagnostics des blessures du membre inférieur :
aspects pratiques Florent Allier 23-24 janv 16 h IFEC-Ivry

Dry needling - Module 1 Techniques de traitement par
aiguilles sèches (COMPLET)

Steve PELLETIER 
Yannick AUDO 07-08 fév 14 h IFEC-Ivry

FULL FEMALE SPINE (ANNULÉE) Lindsay Mumma 07-08 mars 12 h IFEC-Ivry

ÉVALUATION FONCTIONNELLE EN PRATIQUE CLINIQUE
(RÉSERVÉE ADHÉRENTS AFC) Cédric Brisset 15 mars 6h IFEC-Ivry

TOUS VOS PATIENTS SONT DES SPORTIFS DE HAUT-
NIVEAU (RÉSERVÉE ADHÉRENTS AFC) Stephan AURIMOND 15 mars 6h IFEC-Ivry

Les fondamentaux de la douleur et de la biomécanique Dr Greg LEHMAN 28-29 mars 14 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur 
et inférieur - Module 2

Dr Michel
CHAHBENDERIAN 11-12 avr 11 h IFEC-Ivry

Prise en charge chiropratique du membre supérieur : L’épaule Fabien TERRIER 11-12 avr 13 h IFEC-Toulouse

Dry needling - Module 2 Techniques de traitement par
aiguilles sèches

Steve PELLETIER
Yannick AUDO 25-26 avril 14 h IFEC-Ivry

FICS UPPER EXTREMITY Dr Christine FOSS
Daniel VESTOL 23-24 mai 12 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur 
et inférieur - Module 3

Dr Michel
CHAHBENDERIAN 30-31 mai 11 h IFEC-Ivry

Basic Ergon Technique course Prof. Konstantinos Fousekis
Dr. Konstantinos Mylonas 06-07 juin 12h IFEC-Ivry

Approche pluridisciplinaire dans la prise en 
charge de la lombalgie

Arnaud LARDON 
Cédric BRISSET
Gaylord HOUART

13-14 juin 12 h IFEC-Ivry

Dry needling - Module 3 Techniques de traitement par
aiguilles sèches

Steve PELLETIER
Yannick AUDO oct 2026 14 h IFEC-Ivry

Examen ultrasonore des membres supérieur 
et inférieur - Module 1

Dr Michel
CHAHBENDERIAN

début déc 
2026 11 h IFEC-Ivry


